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Verhaal uit de praktijk: Sander Vet

Opleiding tot anesthesiemedewerker
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Achterzijde bij flyer met foto

Wat houdt de opleiding in?
Je leert om zorg te dragen voor patiënten tijdens operaties. Deze patiënten zijn 
tijdens het geven van anesthesie volledig afhankelijk van jou en de anesthesio-
loog. Dit vereist zowel medische als technische kennis en bekwaamheid. 

Waarom heb je voor deze opleiding gekozen? 
Het beroep is specialistisch, veelzijdig en uitdagend. Medisch gezien leer je de 
anatomie en ziekteleer van het lichaam, technisch gezien leer je omgaan met de 
vele soorten apparatuur op een operatiekamer. Het werk is ontzettend afwis-
selend, geen dag is hetzelfde. Je krijgt een flinke verantwoording maar je kunt 
altijd terugvallen op de kennis en kunde van een anesthesioloog. Dit brengt 
naast veel zelfstandig werken, samenwerken in teamverband met zich mee. 

Hoe bevalt de opleiding? 
Het feit dat je werken en leren combineert laat de tijd vliegen. Alles wat je leert 
kun je in de praktijk terugzien en direct toepassen. Dit vind ik tegenover een 
voltijd opleiding met wisselende stages een enorm voordeel. De opleiding en 
de praktijk zijn hierdoor goed op elkaar afgestemd, wat ervoor zorgt dat je 
gestuurd en competentiegericht kunt leren. Er is op school een goede sfeer, 
de medestudenten zijn gemotiveerd en leergierig. Er valt veel van elkaar te 
leren doordat er mensen met verschillende achtergronden deelnemen aan de 
opleiding. 

Hoe vind je het om bij Noordwest te werken? 
Er heerst in Noordwest een goede sfeer. Het voelt huiselijk maar professioneel 
aan. Het is duidelijk een ziekenhuis met ervaring in opleiden, alle collega’s zijn in 
voor een praatje en nemen de tijd om je dingen uit te leggen. Het is een plek waar 
werken niet als “een verplichting” voelt maar waar ik met plezier naar toe ga. 

Wat zijn je toekomstplannen? 
Ik wil graag verder leren en specialiseren nadat ik een aantal jaren ervaring heb 
opgedaan. Een mogelijke richting is de opleiding tot sedatie-specialist, waarbij 
je kleine operaties zonder anesthesioloog mag uitvoeren.
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